ZlVoTV
(INFORMACNI)
BUBLINE

Velké systémy, jako je napriklad internet,
musi filtrovat obrovské mnozstvi
informaci, které jimi proudi. Nékdy o
tom rozhoduji lidé, ale stale castéji také
pocitacové algoritmy a filtry, které budou
v budoucnu vzhledem k objemu a rychlosti
toku informaci jesté duleZitéjsi. To, co
vidime, slySime a ¢teme na internetu,
neni vse, co existuje, neni to cela realita.
Online Zijeme v realité, ktera je nam Sita
na miru. Toto poznani nam pripomina, ze
musime sundat bryle, kterymi vidime,
poznavame a chapeme svét.

SHRNUTI

Ucelem této aktivity je ucinit prvni kroky na

cesté k vySe uvedené realizaci. V ramci této

aktivity ucastnici:

® znovu vytvori vlastni informacni bublinu
a konfrontuji jiné bubliny

e zamysli se nad svym postavenim v
informacnim svété (co je utvrzuje v jejich
nazorech nebo naopak uvadi do rozpak),
a diskutovat o emocionalnich reakcich

e budou diskutovat o disledcich
informacnich bublin v redlném svété.

VEK

12+

POCET UCASTNIKU

20-30

TRVANI

45-55 min

Ilustrace: Dalibor Kazija

INSTRUKCE
KROK 1

Rozdélte Gcastniky do péti skupin. BEhem
cviéeni budou mladi lidé zastupovat ndhodné
pfifazené skupiny, ale nesmi ostatnim Fici, kdo
jsou. Vysvétlete, Ze v tomto cviceni se skupiny
Gcastni online diskuse na nasledujici téma:
.Vlada se rozhodne zakazat prodej sladkych
napojl nezletilym.

Pridélte jim role tak, Ze jim date papir s
napsanou roli. Role jsou nasledujici: nezletily,

vladni arednik, lékat, vyrobce sladkych napoja,

rodic.

KROK 2

Jakmile se Gcastnici seznami se svymi
rolemi, pfedlozte jim ukol: ,Predstavte si, ze
diskutujete o tomto tématu online s dalSimi

lidmi. Nezapomerite v3ak - méli byste tak Cinit z
pohledu své nahodné pridélené role. Zamyslete

se nad komentafi, které vas napadnou, kdyz
se vzijete do role svych postav. Napiste si 6-7
rdznych nazord a vyrokd, které by takovi lidé
mohli na internetu publikovat."

KROK 3

PoZadejte Gcastniky, aby na list papiru nakreslili
mydlovou bublinu a vSechny tyto nazory do ni
vloZili.

KROK 4

AzZ viechny skupiny dokon¢i svou praci,
pozadejte je, aby nahlas precetly nazory a
vyroky, které si pripravily. Ostatni G¢astnici
by se méli pokusit uhodnout, kterou roli dana
skupina v tomto cviceni zastava.

KROK 5

Pokracujte v diskusi. MiZete pouZit nasledujici
otazky:

o Jaké pro vds bylo dostat se do této role?
Bylo to snadné, nebo obtizné? Pro¢? Mohli
jste Eerpat z néceho redlného ze svého
Zivota, nebo jste se spoléhali na vlastni
predstavivost, abyste se mohli roli zahrat?

o Jaké emoce jste béhem cviceni proZivali?
Byly vase realkce odlisné nebo podobné?
Proc¢? Bylo pro vds snadné vZit se do role a
vymyslet, co si dand skupina o problému
mysli? MuZete fici, Ze jedna ze skupin méla
pravdu, nebo se mylila, nebo snad jen
prezentovala odlisné perspektivy?

o Kde a od koho ziskdvaji informace, zprdvy,
poznatky o uddlostech? Pokud ziskdvaji
informace od osob, kolik riznych osob jim
je poskytuje? Pokud ziskdvaji informace
na internetu, kolik raznych informaénich
zdroju vyuZzivaji? Jak se citi, kdyZ se k nim
dostanou informace, které se lisi od téch,
které znali predtim? Co s tim délaji? Jak se
citi, kdyz se k nim dostane informace, se
kterou souhlasi? Setkdvdte se s odlisnymi
ndzory, jako tomu bylo v tomto cviceni,
kdyz si otevrete YouTube nebo TikTok nebo
pouZzivdte tradicni média?

o UzZjsteslyseli o pojmech informaéni bublina
a komnata ozvén? Proc si myslite, Ze k tomu
dochdzi? Jaké mohou byt disledky toho,
Ze se v nasem Zivoté nachdzime v komnaté
ozvén? A co pro celou spolecnost, ve které
Zijeme?

o Jak se vyhnout uvéznéniv informacni
bubliné? Jak miZete zajistit, abyste v
budoucnu ziskdvali informace z riiznych
zdroju (véetné jinych bublin)?

KROK 6

Opakujte aktivitu od kroku 4, ale tentokrat si
skupiny vyméni role. Zopakujte kratkou diskuzi.

INFORMACN{ OKENKO

® Cojeinformacni bublina?
Informacni bublina se sklada ze viech
informaci, ke kterym mame v daném
okamZiku pfistup. Tyto informace
ziskavame z rtznych zdrojt: z médii (noviny,
rozhlas, televize, online média), z online
socialnich siti, z knih, které ¢teme, z film,
které sledujeme, z lidi, s nimizZ pravidelné
komunikujeme (ve fyzickém, redlném nebo
virtualnim svété), a to jak v soukromi, tak ve
skole, v praci atd. V riznych informacnich
bublinach jsme Zili vZdycky (prosté se radi
stykdme s lidmi, s nimiz sdilime podobné
nazory na svét), ale ty se s pfichodem
internetu staly jesté dileZit&jsimi a
vyraznéjsimi. Na webu jsou informacni
bubliny vytvareny snahou vydélat penize:
abyste na urcité webové strance zUstali
co nejdéle a/nebo abyste pfi tom néco
prodali, zobrazuji nam webové stranky a
prohliZzece obsah, ktery podle algoritm
pfitdhne nasi pozornost. Udélaly to proto,
Ze si zapamatovaly historii naseho online
vyhledavani. ProtozZe travime na internetu
tolik ¢asu, ocitame se v informacni bubliné
- vidime, slySime, ¢teme a sledujeme jen to,
co nam algoritmy ukazuji na zakladé nasich
predchozich aktivit.

® Co zpusobuji informacni bubliny?
ProtoZe na internetu vidime tolik , dGkazd",
které souhlasi s nasim pohledem na svét
a potvrzuji ho, posiluje to nase vlastni
presvédceni, postoje a predsudky.
Uzavirdme se tak stale vice do vlastniho
svéta a stavame se stale vice vnimavymi
vUci viem hlasim, které nepotvrzuji
to, co si jiZ myslime a ¢emu vérfime.
.Zijeme ve svété, ktery lze ilustrovat na
prikladu rodice, ktery vi, Ze jeho dité ma
rado sladkosti, a neustale mu je dava. vV
informacnich bublinach se nam neustale
dostava informaci, které potvrzuji to, co
uzZ vime nebo ¢emu véfime. Neustéle zde
vstupujeme do komnat ozvén, slySime
zvuky sebe sama prostiednictvim hlasd
druhych, které ndm potvrzuji to, co uz



vime, a délaji nam dobre." (Renata Salecl).

Nakonec pfijimame pouze informace,

které potvrzuji nase nazory, a odmitame

viechny dikazy, které jsou s nimi v rozporu.

To ztéZuje objektivni pohled na véc.

Podvédomeé si zacneme vybirat pratele,

zdroje a dalsi média, ktera také sdileji nas

pohled na svét, a zatneme se distancovat
od téch, ktefi s ndmi mohou nesouhlasit.

.Védomé ¢i nevédomé se uzavirame pred

informacemi, které jsou v rozporu s nasim

presvédcéenim.../.../ Harmonizace neni
mozn4, protoZze lidé Ziji ve zcela odlisnych
realitach, Cerpaji ze zcela odlisnych zdroji

informaci, toci se v uzavieném kruhu a

jinou realitu ani neznaji." (Gregor Petric)

Na webu vyhledavame a nachazime

podobné smyslejici lidi, ktefi posiluji nase

presvédceni. Jednim z nejvétsich nebezpeci
informacnich bublin je, Ze nds mohou svést
na cestu konspira¢niho mysleni. Informace,
které nesouhlasi s nasim svétonazorem,
zacneme odmitat jen proto, Ze s nim
nesouhlasi - pfestaneme je posuzovat
podle spolehlivosti zdroje nebo sily dikazd.

V bublinach se také spousté&ji emoce

sounaleZitosti. ,Jsme radi, Ze mame kolem

sebe skupinu podobné smyslejicich lidi, a

zaroven tu svym zplisobem polevuji nase

zabrany, fikdme vic, nez bychom si jinak
troufli. Velkym problémem bublin je, Ze nam
brani ucit se novym vécem. Novym vécem
se u¢ime, kdyz vystoupime ze své komfortni
z6ny, kdyz ¢elime pocitlim Gzkosti, hnévu,
zdéseni, prekvapeni z toho, co si mysli

ostatni, ale zaroven si rozSifujeme obzory a

také toleranci k druhym." (Renata Salecl)

A konkrétni dasledky?

Dva priklady:

O Studie z roku 2016 ukazala, Ze lidé, ktefi
jsou na Twitteru obklopeni podobné
smyslejicimi lidmi, ktefi podporuji
jejich nazory, je ¢astéji vyjadruji
verejné. Na druhou stranu lidé, kteri
jsou na socialnich sitich vystaveni velmi
odlisnym nazorim, méné ¢asto vyjadiuji
své nazory v redlném Zivoté, protoze
si jsou védomi moznosti konfrontace s
odliSnymi nazory.

O Béhem prezidentskych voleb v USA v
roce 2016 a referenda o vystoupeni
Velké Britanie z Evropské unie v témze
roce se lidé diky informacnim bublinam

D

ocitli v témér Gplné izolaci od odlisnych

nazord. Néktefi vyzkumnici se domnivaji,

Ze jak voli¢i Donalda Trumpa a Hilary
Clintonové, tak pfiznivci a odpurci
brexitu hlasité vyjadrovali své nazory
pouze v ramci uzavienych, filtrovanych
komunit - informacnich bublin. Zdalo
se tedy, Ze se v3ichni navzajem shoduji.
JenZe tomu tak nebylo a nikdo si toho
nev3iml, dokud nebylo pozdé.
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Information Bubble, In Brief, RTV

Slovenia: https://365.rtvslo.si/arhiv/na-
kratko/174768460

A Tale of Two Bubbles, Monitor (Matej Hus):
https://www.monitor.si/clanek/zgodba-o-
dveh-mehurckih/204645/

The dangers of the bubbles we are enclosing

ourselves in - Media under scrutiny: https://
www.novinarji.si/predmeti/novinarski-
praktikum/2021/03/nevarnosti-mehurckov-

v-katere-se-zapiramo-mediji-pod-
drobnogledom/

What Are Information Bubbles?, Matthew
Renze: https://matthewrenze.com/articles/
what-are-information-bubbles/

How filter bubbles isolate you, GCF Global:
https://edu.gcfglobal.org/en/digital-media-
literacy/how-filter-bubbles-isolate-you/1/
How Filter Bubbles Isolate You, Learn Free:
https://www.youtube.com/watch?v=pT-
k1kDIRnw&t=44s

How Filter Bubbles Distort Reality:
Everything You Need to Know, Farnam
Street (Shane Parish), https://fs.blog/filter-
bubbles/
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Financovano Evrop: unii. Vyjadfené nazory a ka jsou v3ak pouze nazory a stanoviska autord
anemusi nutné odraZet nazory a stanoviska Evropské unie nebo Evropské komise pro vzdélavani a kulturu.
Vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu (EACEA). Evropska unie ani agentura EACEA za né nenesou odpovédnost.
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